Approche « philosophique » du Rugby
(lesextrémes ... extrémes)

L e rugby, sport de gentlemen pratiqué par des voyous ou sport de voyous pratiqué par
des gentlemen. Dans une équipe de rugby on trouve des grands (2m), des petits
(1m60), des gros (120kg), des maigres (50kg), des grands-gros, des grands-maigres,
des petits-gros, des petits-maigres, des balafrés, des gueules d’ anges, des condamnés a
perpéte, des curés, des chirurgiens réputés, des charcutiers anonymes, des réveurs, des
poetes, des agents du fisc... On trouve detout dans une équipe derugby, c'est le
paradoxe qui fait le charme de ce sport s particulier. Qui pourrait jamais croire gu’un
sumo puisse jouer dans la méme équipe que Michael Jordan, avec Tom Cruise et
Claude Francois ? Que Mister T de |’ agence tout risque soit dans la méme catégorie
gue Leonardo Di Caprio ? Méme catégorie oui, méme équipe oui, méme poste non.
Parmi ces extrémes du physique il en existe 2 qui ont des affinités bien particulieres et
gue I’ on voit toujours ensembl e lors des troisiemes mi-temps: les piliers et les ailiers.

L e pilier, étrange bipéde dont la morphol ogie évoque nos lointains cousins
guadrumanes, le pilier se nourrit exclusivement de saucisson. Figure inénarrable du
rugby, le spécimen préte volontiers le flanc ala caricature.

Quand on veut dépeindre le rugbyman sous les traits grossiers d’ une brute épaisse
dont I’ essentielle faculté est de s'incliner pour pousser en mélée, ¢’ est bien sir au pilier
guel’on pense. Le cliché est un peu éculé me direz-vous, j’ en conviens,

De nos jours, les piliers dits « modernes » sont des athlétes affités sans un gramme de
graisse, galopant aux quatre coins du pré, capables de vous envoyer des passes Vissées
de 30 metres. Heureusement pour le folklore de notre sport, ce tableau idylligue ne
concerne qu’ une poignee de joueurs professionnels composant I’ élite nationale.

L es autres sont bien souvent a cataloguer dans la série « al’ ancienne ». Dépassant
allegrement le quintal, un cou de taureau, tout dansle jarret et danslesreins, rien dans
les abdos (hormis lakro), le pilard traditionnel est voué aux taches obscures de ce

jeu : tordre son alter ego en mélée, arracher des ballons dans les mauls et... ¢’ est a peu
pres tout.

Jamais vous ne verrez un n°1 ou un n°3 porter le cuir dans une course folle et
chaloupée pour prendre des intervalles au milieu des gazelles. Celalui est
généralement formellement interdit par son coach, et d’ ailleurs, ce serait contre-nature.
Homme de I’ombre, quand on joue ala mine, on va au charbon, on fait sa sale besogne
et surtout on se tait. Et pour cause. Le pilier est certes un homme fort, roué, vicelard, sa
mobilité est limitée, il ne peut donc pas jouer les stars en tortillant du cul. On les voit,
parfois, tenter quel ques foul ées courageuses en début de partie, histoire de montrer
gu’ils sont eux aussi des sportifs, et puis aprés, harassés par les travaux de force
auxquelsils se bornent, marchent péniblement d' un regroupement a un autre, les mains
appuyeées sur les reins, cherchant I’ oxygene comme de grosses carpes sorties de la
riviere.
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Néanmoins, tous |es rugbymen vous le diront, un bon pilier, solide comme un roc,
vaillant comme une mule, est une denrée 6 combien précieuse. Deux piliers
défaillants et ¢’ est souvent toute la maison qui s écroule. Par contre s'ils sont
conquérants, on peut voyager tranquille. Méme les vieux adages ovaliensle

disent : « le rugby, ca commence devant » et comme devant, ca, commence avec
eux, mieux vaut étre bien armés en premiére ligne.

|| faut étre un gaillard de la meilleure moelle pour affronter toutes les avanies de ce
sport. Qui fait peur aux enfants ? Qui largue des caisses abominables ? Qui ramasse
des poires en premier quand une mélée sereléve ? Qui sort du terrain la gueule en
vrac ? Qui est condamné al’ anonymat éernel ? Qui se couvre deridicule en se
tartinant lafiole de vaseline et en se passant un bandeau d’ élasto autour de latéte ?
Qui ales oreilles en chou-fleur ? Qui, ne trouve pas de short asataille ? Qui fait
encore peur aux enfants ? etc...etc.... Alorsatousles piliers de laterre, je rends un
vibrant hommage alabravoure, al’ abnégation et al’ humilite.

Eh oui ! on les aime bien nos bons vieux pilards. I1s amenent un peu de sel dans la
vie de groupe. On les chambre gentiment, on les taquine parce qu’ils n’ ont pas
toujours la répartie foudroyante. Faut dire qu’ils cherchent aussi ! Quand quelgqu’ un
|&che une caisse abominable et enfume un car entier, ¢’ est toujours sur les piliers
gue les soupcons s abattent. Quand, juste avant un match une chiotte est

« nutellisée »* sans vergogne, on voit souvent en sortir une bourrique fiére de son
forfait, arborant un n°1 dans le dos. Et puis qui mange tout |le saucisson dans les
collations d’ aprés-match ?

*nutelliser : formidable néologisme construit sur laracine étlymologique de
« Nutella ». Imaginez donc une cuvette de WC ressemblant a un pot de nutella en
findevie....

Lesailiers:

lIs étaient sveltes, chaloupaient leurs courses et décrivaient des arabesgues sur le
pré. Ils sont aujourd’ hui de grosses marmules peu enclins afaire de ladentelle. Le
rugby évolue, n’ en déplaise aux nostalgiques. Jadis, ils étaient les « danseuses »,
ceux qu’on brocardait pour leur gabarit de criquet et leur aversion pour le contact.
On a, souvenir de ces caricatures d ailiers qu’ étaient ces Philippe Estéve ou ces
Patrice Lagisquet. Mais mieux encore, le spécimen, celui qui peuple I’ imaginaire de
générations de joueurs, ¢’ est ce Biterrois aux cheveux longs, ala moustache épaisse,
aux chaussettes qui tombent, mollets de coqg obligent, au short en grosse toile
bouffant qui découvrait des cuisses de mygales et moulait un petit cul de patineuse.
Bref, cet allier des seventies capable de vitrifier un adversaire sur un simple coup de
reins, celui qui gjustait des cadrages débordements d’ école distillés grand champ,
celui qui donnait du crochet a angle droit et du coup de pied de recentrage
maintenant désuet mais qui faisait partie de la panoplie des trois-quarts al’ ancienne.
On les aimait bien ces ailiers |a, ces rugbymen qui volaient comme fétu de paille au
premier impact, plaguaient aux cheveux et se gelaient les miches sur le bord de
touche quand on n’ écartait pas le ballon.
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